


Herzlich willkommen

im Lokschuppen in Marburg

Natumeda Gesund & Glücklich        

Gesundheitsmesse 
für 

Naturheilkunde - Spiritualität - Alternativmedizin -
Ernährung

Bei Rückfragen von Besuchern, so auch Ausstellern bin ich gern für Sie da oder 
Website Kontakt 

https://www.natumeda-gesund-gluecklich.de

Veranstalter: Bernhard Hansen
Natumeda UG (haftungsbeschränkt)
Goldbacher Str. 79
88662 Überlingen
Tel- 0049 176 4266 3407
HRB 727938 Amtsgericht Freiburg

info@natumeda-gesund-gluecklich.de

https://natumeda-gesund-gluecklich.de/besucherinfos/
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ABC – Kosmosofie – Glasprodukte – Coaching  Cor van Keulen
Großhandel Atman Buddhi Concentration Lichtinstrumente
Atman Buddhi Centrum für Kosmosofie
Energetisch- Emotion- und Life Coach, Beratung, Workshops, Meditation

Aussteller – Marburg  2025

AIRNERGY - Bernhard Hansen, Heilpraktiker
Airnergy Spirovitaltherapie zur Unterstützung von Heilungsprozessen (ersetzt nicht den 
Arztbesuch). Airnergy macht Sauerstoff verfügbar, vermehrt in den Mitochondrien, den 
Kraftwerken der Zellen.

AQUION Wasserstoff- & Lichtwasser – Kurt Hörmann
„Risiken und Nutzen von Trinkwasseraufbereitern“ Wie Hydrodiversität, Wasserstoff-
& Lichtwasser deine Gesundheit revolutionieren kann.

Bund 01 – Norbert Specht
Geomantie + Feng Shui

AFA Betriebe
Nahrungsergänzungsmittel

Atlantis  Tiiana Resch
Schule der ethnischen Tradition - Frauencoaching + Seminare

CBT – Cranio Balance Therapie nach Hansen – HP Bernhard Hansen
Eine aus der alten traditionellen chinesischen Medizin entwickelte 
Meditation durch die „Säule unseres Lebens“. Seminare mit den TCM - Grundlagen 
in Theorie und Praxis  am Bodensee.



Aussteller – Marburg  2025

CBT – Cranio Balance Therapie nach Hansen – HP Bernhard Hansen
Eine aus der alten traditionellen chinesischen Medizin entwickelte 
Meditation durch die „Säule unseres Lebens“. Seminare mit den TCM - Grundlagen 
in Theorie und Praxis  am Bodensee.

Engelportalverlag – Herbert Scheubner

Eukom GmbH – Tera Force
Moderne Akupunktur

Cellactiva – Jörg Hofmann
Bio- - Physikalische Gefäßtherapie
Durchblutung, Mikrozirkulation und gesunde Hirnwellen

Friedrich - Lebensberatung

Genesis Pro Life – Dieter Fink
Unsere Technologie wandelt elektromagnetische Strahlungsfelder des Alltags (WLAN,
5 G , Elektroauto, Stromnetze etc.) in biocompatible, wohltuende Energiefelder um.
Gleiches gilt einhergehend für Erdstrahlen (z.B. Wasseradern, Gitternetze, Verwerfungen).
Neuheit: Biophotonen Light Stick

Hyla – Blauert Service
Nahrungsergänzungsmittel 

Wie gut ist ihre Durchblutung?

www.cellactiva.com

LIVEMessung ihrer Durchblutung

ohne Blutabnahme

mit Erklärung und Beratung



Aussteller – Marburg  2025
Harmony Waves – Roland Wörner
Informationen zur SiWAVE Schwingungsplatte und den positiven Besonderheiten der 

SiWAVE-Technologie 

Hyla – Blauert Service 
Nahrungsergänzingsmittel

Herdts Coaching – Naturheilpraxis Peter Herdt
Stress, innere Blockaden oder einfach das Bedürfnis nach mehr Leichtigkeit im Leben? Mit den 
Access Bars kannst du deinen Geist entspannen, dein Bewusstsein erweitern und neue 
Möglichkeiten entdecken!

Klangschalenliebe – Nina Schlegel
Finde Deinen Seelenklang



Aussteller – Marburg  2025

Natumeda Gesund & Glücklich – Gesundheitsmessen 2025 + 2026
Überlingen – Marburg – Hallstadt – Ettlingen – Villingen-Schwenningen

1008 Kosbarkeiten – Stephanie Lier
Kunsthandwerk – Textilien aus aller Welt

Seltene Natur & Edelsteine – Achim Selter
Steininformatiker

Paravision - Magrit Ilmberger
Consulting + Seminare

Praxis für Mensch und Erde  Sinchota D.Genzmer
Sinchota ist schamanische Heilerin und Lehrerin.

Rayharmonymoon – Dr. Ina Hantl
Emotion Code & Body Code

Spirit of Moments
Begib Dich auf die Reise zu Deinem Zukunfts-Ich!

Natumeda UG QR-Labor Stoffwechselanalyse – B. Hansen
Der Schlüssel gesunden Lebens liegt im QI - Lebensenergie (Lebensfrequenz der Zelle)
auf allen körperlichen, seelischen, geistigen Ebenen. Die Ur-Zelle – Genetische Code –
ist aus epigenetischer Sicht ein dauerhafter Lebensprozess, Veränderungen in der Zell-
struktur wahrzunehmen. Die Stoffwechelanalyse deckt chronische Symptome auf oder 
auch Autoimmunerkrankungen. Die Natumeda – Frequenztherapie kann nebenwirkungs-
frei positiv auf diese Krankheitsprozesse einwirken.

Schungit – Harry Wolf
Der Stein der Lebensenergie – Schungit –
Energieketten – Kraftketten – Kraftarmbänder - Pyramiden

Root – Johanna Katzmarzik
Nahrungsergänzungsmittel



Aussteller – Marburg  2025

Schwäbische Erfinderstube – Udo Röck
Warum ist ionisierter Sauerstoff die beste und natürlichste Unterstützung bei allen 
Krankheiten, um ein gesundes und vitales Leben zu führen? Ein spannender Vortrag, 
der Ihr Leben positiv verändern wird. Dipl.-Ing. (FH) Udo Röck.

Schule ethnische Tradition von Atlantis  - Tiina Resch

Schwingart - Ata Karaaslan
Engelwacht & SchwingArt Neuheiten Schmuck und Bücher

Sidhu Spezialkosmetik GmbH & Co KG – Geeta Sidgu-Herforth
Haut & Haarpflege

Vital - Kraftplatz eG  - Frank Junker
Kristallmatten 

Zinzino – Nina Rinkleff
Nahrungsergänzungsmittel – Omega 3

Taiga Naturkost – Ingo Belz
Bio Feinkost

Thermomix – Vorwerk  - Natascha Mittelstädt



Vortragsprogramm: Samstag 17. Mai 2025

Urzeit Referent Thema

11.00 – 11.45 Tiina Resch 1. Schamanischer Trommelkreis mit Elementen 
der Klangheilung: Reise zur inneren Stimme

Du wirst in einem Raum sein, der von Licht, 
Wärme und Magie durchzogen ist. Leichtigkeit 
und ein Gefühl von Ekstase und Glück breitet 
sich in dir aus.

11.55 - 12.30 Dr. Ina 
Hantl

Ich vertrete den Emotion Code® & Body Code® 
nach Bradley Nelson. Mit ihm können längst 
vergessene alte steckengebliebene Emotionen 
entdeckt und gelöscht werden. Dazu zählen auch 
geerbte oder pränatale Emotionen oder die der 
Herzmauer®.

12.40 – 13.20 Peter Herdt „Was ist sonst noch möglich mit STRESS“ 

13.30 – 14.15 Cor van 
Keulen

Workshop Atman Buddhi Concentration: In 
diesem interaktiven Workshop können Sie 
erleben, was die ABC-Lichtinstrumente für Sie im 
Alltag, zu Hause oder bei Ihrer Arbeit, 
beispielsweise in Ihrer Energiepraxis, bedeuten 
können.

14.25 – 15.00 Norbert 
Specht

Die RAINBOW Energiespirale
Schutz für das Haus, Wohnung, Menschen und 
Tiere

Vorträge sind auf der Galerie + Vortragsraum
Vortragsraum  1  - GESUND - 11.00 Uhr – 18.00 Uhr



Vortragsprogramm: Samstag 17.Mai2025

Urzeit Referent Thema

15.10 – 15.45 Udo Röck Warum ist ionisierter Sauerstoff die beste und 
natürlichste Unterstützung bei allen Krankheiten, 
um ein gesundes und vitales Leben zu führen? Ein 
spannender Vortrag, der Ihr Leben positiv 
verändern wird. Dipl.-Ing. (FH) Udo Röck.

15.55 - 16.30 Lisa Sacco Hyla

16.40 – 17.10 Lydia Pohl „Jede Zelle meines Körpers ist glücklich! Oder 
vielleicht nicht? “
Stille Entzündungen erkennen & Zellgesundheit 
optimieren. Mit Zinzino testen per Bluttest, was Ihr 
Körper braucht für mehr Energie, Wohlbefinden & 
Vitalität.

17.15 – 17.45 Irena Becker Gesund kochen leicht gemacht –
Alltagshilfe Thermomix

J ohanna Katzmarzik
Root Botschafterin

katzmarzik.johanna@gmail.com

+49 (0) 1639640693

Synthetik raus,

N atur rein
ROOT entfesselt die grenzenlose Kraft
der Natur, für ein neues Gefühl von
Leichtigkeit und Vitalität!

Befreie deinen Körper von unnötigen
Belastungen und erlebe, wie sich dein
Wohlbefinden auf ein neues  Level hebt. 

Lass die Synergie von Körper, Geist und
Seele erblühen und entfalte dein volles
Potenzial!

Lass dich kostenlos beraten

Vorträge sind auf der Galerie + Vortragsraum
Vortragsraum  1  - GESUND - 11.00 Uhr – 18.00 Uhr



Vortragsprogramm: Samstag 17.Mai 2025

Urzeit Referent Thema

11.00 – 11.35 Geeta
Sidhu 

Schönes Haar und gesunde Haut müssen kein 
Traum bleiben. Lebendiger Vortag einer Inderin 
mit vielen ayurvedischen Tipps zur Gesundheit.

11.45 – 12.30 Raasha „Begib Dich auf die Reise zu Deinem Zukunfts-
Ich!“
Ich bin Rashaa, Deine Begleiterin und 
Kontaktperson zu deinem Zukunfts-Ich. Wir finden 
gemeinsam durch verschiedene Methoden 
(Innen-Reise, Pharaonic-Drums & Sufi-Dance, 
Mentoring/Coaching) den für Dich richtigen Weg 
zu Deinem Zukunfts-Ich.
Das Universum ist immer auf Deiner Seite und 
Dein Zukunfts-Ich kennt alle Antworten auf Deine 
Fragen, um Dir den Weg zu weisen. Suche nicht 
im Außen nach Lösungen. Hör auf Dich zu 
vergleichen. Gehe in Deinem Tempo den Weg, der 
Deiner ist.
Es gibt nur 2 Personen, die Du beeindrucken 
darfst. Dein 8-jähriges und Dein 88-jähriges Ich!
Ja, so einfach ist es!

12.40 – 13.15 Peter 
Herdt

„Was ist sonst noch möglich mit STRESS“ 

13.25 - 14.00 Kurt 
Hörmann

„Risiken und Nutzen von 
Trinkwasseraufbereitern“
Wie Hydrodiversität, Wasserstoff- & Licht-wasser 
deine Gesundheit revolutionieren kann.

Vorträge sind auf der Galerie + Vortragsraum
Vortragsraum  2  - Glücklich - 11.00 Uhr – 18.00 Uhr



Vortragsprogramm: Samstag 17. Mai 2025

Urzeit Referent Thema

14.10 – 14.40 Siwon Lee Selbsttherapie mit Magnetakupunktur: 
Linderung der Beschwerde leicht gemacht
Inhalt: In diesem Vortrag erläutern wir eine 
Weiterentwicklung der Akupunktur, bei der 
moderne Technologien und das Prinzip der 
Selbsttherapie eine entscheidende Rolle 
spielen.. Ein zentrales Element beim Vorgang 
ist der Einsatz eines modernen 
Akupunkturgerätes, das die Effizienz und 
Effektivität der Behandlungen steigert. 
Erfahren Sie, wie diese Synergie zwischen 
traditioneller Heilkunst und High-Tech-
Innovationen die Selbstheilungskräfte des 
Körpers auf innovative Weise unterstützt

14.50– 15.20 Sinchota D. 
Genzmer

Frieden im Gestern und Heute für ein 
freudiges Morgen. Die Ahnenaufstellung der 
7 Generationen

Mit einer Heilreise zu den Vorfahren

15.30 – 16.00 Herbert 
Scheubner

Die Seelenbilder von Rosemarie Nikolai-
Trischka – Energiemedizin der neuen Zeit

16.10 – 17.00 ATA 
Karaarslan

ERLEBNISVORTRAG: „Welche Schwingkraft 
brauche ich?“ für meine Lebens 
Themen/Probleme für mehr Freude, Gesundheit, 
Liebe und Beruf/Berufung „LICHTWERKZEUGE“ 
erfahren, erfühlen und erleben - Lass Dich 
überraschen! (Ata Karaarslan/50 min.)

Vorträge sind auf der Galerie + Vortragsraum
Vortragsraum  2  - Glücklich - 11.00 Uhr – 18.00 Uhr



Vortragsprogramm: Sonntag 18. Mai 2025

Urzeit Referent Thema

11.00 – 11.45 Tiina Resch 2. Entfaltung der Stimme
Entdeckung des Charisma

11.55 – 12.30 Dr. Ina Hantl Der Emotion Code® & Body Code® nach Bradley 
Nelson ist fähig in Sekundenschnelle 
kinesiologisch auf unser Unterbewusstsein 
zuzugreifen, welches als Mega Computer all 
unsere bisherigen Lebenseindrücke gespeichert 
hat.
Emotionale Intelligenz trifft Körperintelligenz!

12.40 – 13.15 Raashaa „Begib Dich auf die Reise zu Deinem Zukunfts-
Ich!“
Ich bin Rashaa, Deine Begleiterin und 
Kontaktperson zu deinem Zukunfts-Ich. Wir 
finden gemeinsam durch verschiedene 
Methoden (Innen-Reise, Pharaonic-Drums & 
Sufi-Dance, Mentoring/Coaching) den für Dich 
richtigen Weg zu Deinem Zukunfts-Ich.
Das Universum ist immer auf Deiner Seite und 
Dein Zukunfts-Ich kennt alle Antworten auf 
Deine Fragen, um Dir den Weg zu weisen. 
Suche nicht im Außen nach Lösungen. Hör auf 
Dich zu vergleichen. Gehe in Deinem Tempo 
den Weg, der Deiner ist.
Es gibt nur 2 Personen, die Du beeindrucken 
darfst. Dein 8-jähriges und Dein 88-jähriges 
Ich!
Ja, so einfach ist es!

Vorträge sind auf der Galerie + Vortragsraum
Vortragsraum  1  - GESUND - 11.00 Uhr – 18.00 Uhr



Urzeit Referent Thema

13.25 - 14.10 Geeta
Sidhu

Schönes Haar und gesunde Haut müssen kein 
Traum bleiben. Lebendiger Vortag einer Inderin 
mit vielen ayurvedischen Tipps zur Gesundheit.

14.20 – 14.55 Lydia Pohl „Jede Zelle meines Körpers ist glücklich! Oder 
vielleicht nicht? "

15.00 – 15.30 Lisa Sacco HYLA

15.40 – 16.10 Udo Röck Warum ist ionisierter Sauerstoff die beste und 
natürlichste Unterstützung bei allen Krankheiten, 
um ein gesundes und vitales Leben zu führen? Ein 
spannender Vortrag, der Ihr Leben positiv 
verändern wird. Dipl.-Ing. (FH) Udo Röck.

16.20 – 17.00 Ata 
Karaaslan

Erlebnisvortrag: Bist du bereit, die Schwingkraft 
zu entdecken, die du wirklich brauchst? Tauche 
ein in die alchemistisch zusammengestellten 
Energiekarten auf 23 kt. Blattgold und die 
Kristallwürfel auf Weißgold, die für deine 
persönliche Entwicklung, dein Wohlbefinden, 
deinen Beruf und Erfolg sowie deine Liebe und 
Partnerschaft bestimmt sind. Lass dich 
überraschen!

17.10 – 17.40

Vortragsprogramm: Sonntag  18. Mai 2025

Vorträge sind auf der Galerie + Vortragsraum
Vortragsraum  1  - GESUND - 11.00 Uhr – 18.00 Uhr



Vortragsprogramm: Sonntag 18. Mai 2025

Urzeit Referent Thema

11.00– 11.40 Peter Herdt „Was ist sonst noch möglich mit STRESS“ 

11.50 – 12.30 Cor van 
Keulen

Workshop Atman Buddhi Concentration: In 
diesem interaktiven Workshop können Sie 
erleben, was die ABC-Lichtinstrumente für Sie 
im Alltag, zu Hause oder bei Ihrer Arbeit, 
beispielsweise in Ihrer Energiepraxis, bedeuten 
können.

12.40 – 13.10 Irena Becker Gesund kochen leicht gemacht –
Alltagshilfe Thermomix

13.20 - 14.00 Ursula 
Specht

Heilen mit Engeln

Natumeda Gesund & Glücklich – Gesundheitsmessen 2025
Überlingen – Marburg – Hallstadt – Ettlingen – Villingen-Schwenningen

14.10 – 14.40 Siwon Lee Selbsttherapie mit Magnetakupunktur: Linderung 
der Beschwerde leicht gemacht
Inhalt: In diesem Vortrag erläutern wir eine 
Weiterentwicklung der Akupunktur, bei der 
moderne Technologien und das Prinzip der 
Selbsttherapie eine entscheidende Rolle spielen. 
Ein zentrales Element beim Vorgang ist der Einsatz 
eines modernen Akupunkturgerätes, das die 
Effizienz und Effektivität der Behandlungen 
steigert. Erfahren Sie, wie diese Synergie zwischen 
traditioneller Heilkunst und High-Tech-
Innovationen die Selbstheilungskräfte des Körpers 
auf innovative Weise unterstützt

Vorträge sind auf der Galerie + Vortragsraum
Vortragsraum  2  - Glücklich - 11.00 Uhr – 18.00 Uhr



Vortragsprogramm: Sonntag 18.Mai 2025

Urzeit Referent Thema

14.50 – 15.30 Kurt 
Hörmann

„Risiken und Nutzen von 
Trinkwasseraufbereitern“
Wie Hydrodiversität, Wasserstoff- & Licht-
wasser deine Gesundheit revolutionieren kann.

15.40 – 16.10 Herbert 
Scheubner

Die Seelenbilder von Rosemarie Nikolai-Trischka
– Energiemedizin der neuen Zeit

16.10 – 16.40 Sinchota
D.Genzmer

Finde Dich selbst und lebe Dein Leben durch 
die schamanische Ausbildung in 
vier Initiationen

Mit einer Heilreise zu den Wurzeln Deiner Kraft

16.50  – 17.30 Lydia Pohl „Jede Zelle meines Körpers ist glücklich! Oder 
vielleicht nicht? “
Stille Entzündungen erkennen & Zellgesundheit 
optimieren. Mit Zinzino testen per Bluttest, was 
Ihr Körper braucht für mehr Energie, 
Wohlbefinden & Vitalität.

Vortragsräume sind  auf der Galerie
Vortragsraum  2  - Glücklich - 11.00 Uhr – 18.00 Uhr
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